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Descoberta 7

Jé estdo disponiveis as recomendac¢fes de acao da “European Patient Innovation Summit”
(EPIS) para o desenvolvimento de solu¢des tecnoldgicas adaptadas as necessidades dos
pacientes, em particular dos que sofrem de doencas crénicas. A EPIS € um evento
anualmente promovido pela Novartis, em parceria com um Steering Committee formado por
representantes de organizacdes de doentes que se destaquem pela utilizacdo das
tecnologias digitais para a partilha de informacéo, e que reune Associacdes de Doentes de
toda a Europa. Um encontro onde se debate o tema da saude digital na perspetiva do doente,
procurando contribuir para a melhoria dos cuidados de saude.

A EPIS 2018 teve como foco a reflexdo sobre como reforgar a utilizacdo das tecnologias
digitais por parte dos doentes no sentido de contribuir para a sua capacitacdo e melhoria do
seu estado de saude, bem como o tipo de a¢des que podem ser desenvolvidas pelas
Associacdes de Doentes para garantir uma adocéo agil e precoce destas tecnologias. Do
debate sobre saude digital, que contou com mais de 270 participantes, representantes de
Associagbes de Doentes de 13 paises europeus, resultaram seis grandes recomendacgdes
para uma utilizacdo generalizada das tecnologias digitais que podem vir a transformar a vida
das pessoas com doengas cronicas.
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A "European Patient Innovation Summit” (EPIS) consiste numa plate
representantes a nivel Europeu discutirem todos os aspectos relacionad

A EPIS 2018 centrou-se na definicdo de quais séo as tecnologias digitais
e que tipo de acdes podem as AssociacSes de Doentes desenvolver p:
mais relevantes.

A EPIS 2018 reuniu mais de 270 participantes, representantes de difere
face as recomendacdes abaixo indicadas.

A perspetiva da comunidade europeia de doer

©

E necessario gerar uma base de evidéncia para Os c
demonstrar o impacto das novas tecnologias as fase
na salide e bem-estar dos doentes.

9 2% concordam
163 votaram
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