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Associacoes de doentes da Europa voltam a juntar-se
para um debate sobre a salde digital na vida do doente
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No dia 5 de novembro, a Novartis voltou a juntar representantes de associacdes de doentes
da Europa, para debaterem o impacto da tecnologia na saude, na perspetiva no doente. O
EPIS 2020, European Patient Innovation Summit, com o tema “Patients in a Digital World:
Making the most of new opportunities for engagement arising from COVID-19” explorou os
desafios e os beneficios da evolugéo tecnoldgica para os doentes e prestadores de cuidados
de saude e procurou compreender as suas implicacfes a longo prazo.

O encontro deste ano ficou marcado pela partilha de conhecimento a partir da experiéncia
dos doentes com a tecnologia, durante a pandemia COVID-19; pela definicdo dos beneficios
e desafios para os doentes, resultantes da utilizacao de ferramentas digitais e pelo debate de
solugdes que possibilitam aos doentes continuar a beneficiar destas ferramentas.

Num formato totalmente digital, a iniciativa contou ainda com duas sessdes Pre-Summit
Webinar que decorreram nos dias 22 e 29 de outubro. A primeira teve como ponto de partida
a discusséao sobre a forma como a tecnologia tem transformado a vida dos doentes e a
segunda deu palco ao tema “Utilizar a Inteligéncia Artificial para transformar a experiéncia
dos pacientes nos cuidados de saude”.

Organizado pela Novartis desde 2016, o EPIS € uma iniciativa que junta anualmente
associacOes de doentes de toda a Europa, e que funciona como um espaco de discussao
entre os diferentes representantes das associacdes de doentes sobre diversas questdes
relacionadas com a saude digital. Saiba mais sobre a iniciativa aqui: https://episummit.net/ (3.
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