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Parceria visa explorar novos modelos de colaboração no ecossistema da saúde, através da
implementação de uma abordagem integrada às doenças cérebro-cardiovasculares (DCCV)
Programa lançado hoje assenta em três pilares: Data Intelligence, Inovação Tecnológica combinada com
Inovação Terapêutica e Criação de uma Unidade Avançada de Longevidade Cardiovascular
O objetivo é afirmar a Região Autónoma da Madeira como pioneira na abordagem das DCCV, de forma
a reduzir o seu impacto e a contribuir para uma longevidade mais saudável 
 

Madeira, 14 de fevereiro de 2024 – No Dia Nacional do Doente Coronário, a Secretaria Regional da Saúde e
Proteção Civil da Região Autónoma da Madeira anuncia a colaboração com a Novartis, para a exploração de
novos modelos de colaboração no ecossistema da saúde, através da implementação de uma abordagem
integrada às doenças cérebro-cardiovasculares (DCCV). O programa, cujo protocolo foi hoje assinado, tem
como objetivos promover a prevenção das DCCV, a redução do seu impacto e a deteção precoce dos
eventos a elas associados, nomeadamente acidentes vasculares cerebrais (AVC) e enfarte agudo do
miocárdio, respetivamente a primeira e segunda causas de morte em Portugal.

Este protocolo enquadra-se na estratégia da Secretaria Regional da Saúde de promoção de políticas públicas
para a longevidade e tem como objetivo explorar novos modelos de colaboração no ecossistema da saúde,
através da implementação de uma abordagem integrada às DCCV, e do Plano Regional de Saúde 2021-
2030. “Esta colaboração é um exemplo de promoção da cultura colaborativa que queremos incentivar na
região, através da cooperação multissetorial, da disseminação, aplicação e transferência do conhecimento no
âmbito da longevidade. Vai permitir-nos manter a tendência decrescente da mortalidade por DCCV verificada
na Região Autónoma da Madeira e inverter a tendência crescente verificada na mortalidade por doenças
isquémicas do coração e por outras doenças cardíacas, com um benefício claro para a nossa população e
economia”, afirma Pedro Ramos, da Secretaria Regional da Saúde e da Proteção Civil da Madeira.

O programa tem como linha orientadora contribuir para uma menor carga de doença resultante de uma maior
aposta na prevenção primária e secundária das DCCV. A Novartis está assim posicionada de forma única
para colaborar na alteração do cenário atual destas patologias, graças a uma combinação do seu legado de
investigação, desenvolvimento e conhecimento, nomeadamente na área de intervenção do projeto, presença
global e liderança em ciência e inovação.

Simon Gineste, Presidente da Novartis em Portugal, refere: “este programa materializa o nosso compromisso
em reescrever a forma como colaboramos com a sociedade e todas as suas estruturas governamentais,
colocando à sua disposição não só a nossa inovação transformadora, como também o nosso conhecimento e
experiência através de parcerias estratégias que contribuam significativamente para reverter o impacto
negativo da doença. O desafio da longevidade é garantir uma intervenção ao longo do ciclo de vida, que
permita manter o mais alto nível de capacidade funcional da população, modificando comportamentos e
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criando as condições para a prevenção, a rápida identificação, a gestão e o tratamento das doenças que mais
nos afetam enquanto sociedade. As DCCV afirmam-se assim como um pilar fundamental de atuação”.

A implementação deste programa de longevidade e inovação cardiovascular assenta em três pilares com
impacto na comunidade, nos cuidados de saúde e na longevidade: Data Intelligence – posicionar a Madeira
como uma referência na utilização de dados e na Investigação Clínica; Inovação Tecnológica combinada com
Inovação Terapêutica – Identificação automatizada e intervenção urgente nos doentes em risco iminente de
evento cardiovascular; e Criação de uma Unidade Avançada de Longevidade Cardiovascular assente nas
melhores práticas internacionais. Os planos de ação para cada um dos pilares serão agora desenvolvidos por
um grupo de trabalho que determinará, entre outros, os resultados esperados, os mecanismos de
monitorização e os recursos a investir. 

 

Sobre a Novartis

A Novartis está a reimaginar a medicina para melhorar e prolongar a vida das pessoas. Como uma empresa
global líder em medicamentos, usamos a ciência inovadora e tecnologias digitais para criar terapêuticas
transformadoras em áreas com grandes necessidades médicas. Na procura para descobrir novos
medicamentos, posicionamo-nos de forma consistente como uma das empresas que mais investe em
investigação e desenvolvimento. Os produtos da Novartis chegam a 800 milhões de pessoas em todo o
mundo e procuramos continuamente soluções inovadoras para expandir o acesso às nossas terapêuticas.
Cerca de 109.000 pessoas de mais de 145 nacionalidades trabalham na Novartis, em todo o mundo. Saiba
mais em https://www.novartis.com/pt-pt/.
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