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Novartis apoia a iniciativa editorial “Tenho Cancro.
E depois?” que visa mobilizar os portugueses para
o debate e reflexao sobre o cancro

O nosso compromisso é reimaginar a forma como se trata, cuida e vive com cancro em Portugal.
Maio 03, 2019

Assumir e explicar as causas do cancro, colocando o cidaddo no centro do problema, € a melhor forma de
prevenir e tratar a doenca. E este o mote que comanda a iniciativa “Tenho Cancro. E depois?”, um projeto
que nasceu com o objetivo de desmistificar a palavra cancro e promover a discussao publica sobre o0s
desafios que os doentes enfrentam: como ter uma vida normal, a integracao laboral, a gestéo familiar.
Lancada em 2018 pela SIC Noticias e pelo Expresso, a iniciativa conta, desde a sua génese, com o apoio da
Novartis.

Espaco de informacéo e de debate, “Tenho Cancro. E Depois?” pretende colocar o cidadao no centro da
reflexao sobre cancro para que se possam encontrar solugées que respondam as necessidades dos doentes
oncolégicos em Portugal. Sera uma oportunidade para refletir sobre os principais desafios que os doentes e
as suas familias enfrentam, para pensar em formas de integrar os doentes na sociedade e de ouvir os
profissionais de saude que lidam com a doenca, podendo assim transmitir experiéncias e partilhar
conhecimentos. E também uma porta que se abre as histérias de vida, aos sobreviventes, a exemplos que
reforcam a esperanca e a confianca de todos os que vivem com a doenca.

Viver com cancro € uma realidade e um desafio para o doente, para a familia e para a sociedade. O grande
objetivo desta iniciativa passa, assim, por mudar mentalidades e tentar transmitir a atitude mais correta para
lidar com esta doenga, cada vez mais cronica, apresentando-se como um meio de didlogo, de comunicacao e
de transmissao de conhecimentos sobre um problema que é de todos.

A Diretora-Geral da Novartis Oncologia em Portugal, Cristina Morgado, revela que “E, para nés, fundamental
poder contribuir para a mobilizacao de todos na reflexdo sobre o cancro em Portugal, na identificagdo das
areas em que precisamos de encontrar resposta as necessidades dos doentes e das suas familias para que
possam ter uma vida normal, para que encontrem na sociedade portuguesa a oportunidade de integracéo e
de realizagédo enquanto cidadaos”.

Tem sido muito gratificante e enriquecedor fazer parte de um projeto pioneiro como o "Tenho
Cancro. E depois?", totalmente alinhado com a missao da Novartis.

Cristina Morgado, Diretora-Geral da Novartis Oncologia em Portugal

J& a Diretora Médica da Novartis Oncologia em Portugal, Roséario André, realgca que "Os doentes sdo cada
vez mais exigentes, mas nem sempre sabem onde encontrar informacéao correta e que lhes dé seguranca.
Dar voz aos doentes e as suas familias, e aos profissionais de saude que cuidam destes doentes é
fundamental para pensar o futuro da oncologia em Portugal”.

Acreditamos que o projeto "Tenho Cancro. E depois?" ir4 contribuir de uma forma muito concreta
para que haja informacao vélida disponivel ao nit¢Pda prevengao e dos tratamentos, mas também



sobre os ensaios clinicos e os trabalhos de investigagéao.
Rosario André, Diretora Médica da Novartis Oncologia em Portugal

Com a parceria da Médis e a colaboragéo de entidades como a Liga Portuguesa Contra o Cancro e a
Sociedade Portuguesa de Oncologia, “Tenho Cancro. E depois?’pretende agregar associagdes de doentes,
sociedades médicas e prestadores de servicos na area da saude em Portugal para falar de cancro, pondo o
cidadao no centro da reflexao.

Pelo segundo ano consecutivo, a Novartis volta a apoiar a iniciativa “Tenho Cancro. E depois?” com o objetivo
de continuar a contribuir para a partilha de conhecimentos e experiéncias e, também, para a promo¢ao do
debate publico sobre o tema, desempenhando um papel fundamental enquanto empresa investigadora lider
na promog¢ao da pratica do tratamento oncolégico de precisdo focada nas necessidades médicas nao
cumpridas e nos percursos da doenca.

Acompanhe as histérias inspiradoras, as novidades médicas, as opinides e pontos de vista dos especialistas
na area da saude, as entrevistas exclusivas e o futuro dos tratamentos em https://tenhocancroedepois.pt/.
Associe-se a este projeto!
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