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Novartis lanca podcast para profissionais de saude
sobre patologia respiratoria

Maio 05, 2020

e Os temas a abordar abrangem a area respiratéria de forma transversal
e Os programas sdo dirigidos a profissionais de saude de diferentes especialidades
e Projeto tera episédios mensais dedicados a diversas tematicas

Porto Salvo, 5 de maio de 2020 — A Novartis Portugal vai langar um podcast, com episédios mensais,
dirigido a profissionais de saude, de diferentes areas, que lidam com a patologia respiratéria. Os programas
vao abordar a patologia de uma forma transversal e vao envolver as especialidades de Medicina Geral e
Familiar, Imunoalergologia, Pneumologia e Medicina Interna.

O arranque do projeto sera marcado pela emissdo de um pograma dedicado ao tema “Camaras expansoras:
quando e como?”, no qual serdo envolvidas as especialidades de Pneumologia e Medicina Interna, e que
conta com a participacao especial de Joao Porto, médico especialista em Medicina Interna do Centro
Hospitalar e Universitario de Coimbra.

“Neste momento, todos nds estamos a investir muito no virtual — médicos, enfermeiros, profissionais de
saude, industria farmacéutica — e, de uma forma geral, as sociedades cientificas estdo todas a embarcar
nesta tendéncia de webinars, formagao e contetdos online. A principal vantagem: a hora que nés queremos e
pudermos, vamos ao site e podemos assistir a uma aula ou a uma formacao, ou ouvir um podcast. Portanto,
podemos [aceder a informacao] de uma forma mais facil, muito mais confortavel, e quando quisermos. Creio
gue esta é uma iniciativa excelente e que tem futuro mesmo quando acabar este panorama do novo
coronavirus. E uma iniciativa louvavel e que deve ser continuada”, refere Joao Porto.

Neste primeiro programa vai haver espaco para falar sobre a produgéo de aerosséis e cuidados a ter, o papel
das cAmaras expansoras € as suas indicacoes, as diferencas entre as camaras expansoras € acessorios, 0s
inaladores a usar com camaras expansoras e os cuidados a ter com a limpeza e manutengao destes
dispositivos médicos.

Na opinidao de Roberto Abi Rached, diretor médico da Novartis, “este projeto constitui uma importante aposta
no esclarecimento e atualizacao em relacéo as varias patologias do foro respiratério. Esta é uma iniciativa
pioneira no seio da industria farmacéutica que, através de um formato dinamico e atual, surge com o principal
objetivo de promover a partilha de informagao entre a comunidade médica e, assim, ajudar a melhorar a
qualidade de vida dos doentes respiratdrios crénicos”.

Desenvolvido em parceria com a News Farma, o podcast estara disponivel em Medhub.pt, nas redes Novartis
(Novartis.pt, LinkedIn e Twitter), no Spotify, na Apple podcast e nos canais NewsFarma. Os episédios do
podcast sdo mensais € tém uma duragao aproximada de 10 a 15 minutos.

Sobre a Novartis

A Novartis esta a reimaginar a medicina para melhorar e prolongar a vida das pessoas. Como uma empresa
global lider em medicamentos, usamos a ciéncia inov??é)ra e tecnologias digitais para criar terapéuticas



transformadoras em areas com grandes necessidades médicas. Na procura para descobrir novos
medicamentos, posicionamo-nos de forma consistente como uma das empresas que mais investe em
investigacao e desenvolvimento. Os produtos da Novartis chegam a 800 milhdes de pessoas em todo o
mundo e procuramos continuamente solugdes inovadoras para expandir 0 acesso as nossas terapéuticas.
Cerca de 109 000 pessoas de mais de 145 nacionalidades trabalham na Novartis, em todo o0 mundo. Saiba
mais em: https://www.novartis.com/pt-pt
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