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Step-Up — Um programa de formacao em lideranca
para jovens médicos das areas de oncologia e
hematologia

O programa Step-Up

O Step Up é um programa que pretende desafiar jovens médicos internos a desenvolverem capacidades
reconhecidas como criticas e fundamentais para a obtencao de melhores resultados em salde, em doentes
oncolégicos: capacidade de lideranga, comunicacao e gestdo de equipas.

Estas competéncias, reconhecidas pelo Curriculo Global de Oncologia e pelo Curriculo Europeu de
Hematologia, sdo decisivas na melhoria dos resultados em saude. Os profissionais de saude séo,
frequentemente, chamados a assumir posicdes de lideranga, quer na equipa multidisciplinar, quer dentro do
servico, unidade de salude ou em outros contextos e estes papéis requerem conhecimentos que nao sao,
ainda, abordados durante a formagao médica, de forma frequente.

Neste contexto, a Novartis e a Nova SBE Executive Education criaram o Step-Up, um programa de formacgao
composto por médulos programaticos e abordagens praticas dirigidas a jovens médicos das areas de
oncologia e hematologia, que visam aprofundar as competéncias dos participantes nos seguintes eixos:

Gestao de relagbes com chefias — Managing upwards;
Lideranga;

Comunicacao com eficacia e estratégias de comunicagao;
Gestao de Equipas e gestao de conflitos;

Desafios da gestdo da saude & inovagao.

oMo n -

Plano Curricular
O programa tera inicio a 23 de abril e decorrerd em formato blended learning, tendo em conta o contexto de
pandemia. Os dois modulos iniciais serdo online, estando ainda em aberto a possibilidade do contacto

presencial para os moédulos seguintes no Campus da NOVA SBE Executive Education, mantendo sempre a
opcao online para os participantes que, por impossibilidade ou preferéncia, optem por esta via.

Calendario do programa de formacao
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Calendarizacao

1° FIM DE SEMANA 2° FIM DE SEMANA 3° FIM DE SEMANA 4° FIM DE SEMANA
Sexta Sabado Sexta Sdbado Sexta Sabado Sexta Sdhado
23 abril 24 abril 28 maiv 20 maio 25 juniho 26 junho 16 jullo 17 julho

Kick-off Debrief
Keynote Lideranga |
Nadim Habib Miguel Pina e

Cunha

Managing Managing
Upwards | Upwards Il Processo de
Filipa Filipa Mentaring

Castanheira Castanheira Filipa

Lideranca Il

Miguel Pina e
Cunha

Gestdo de Comunicar Castanheira

com Eficacia

Equipas :
Richard
e Fleming Mentoria
: ' : Grupe Il ENCERRAMENTO
Mentoria Mentoria Desafios da

Processo de

Mentorin _
Filipa .4 Mentoria
- Grupo | Grupo I Grupo |
Castanheira P P P . Gestéio da
Mentoria Salide &
Grupo IV =
Mentoria Mentoria Mentoria g I.r:j'?va'if‘z_b
Grupo Il Grupo IV Grupo Il Nadim Habi
1600 - 2Th00 9h00 -17h00 16h00 - 21h00 9n0Q - 17h00 i 16h00 - 21n0Q 9h00 - 17ha0 16h00 - 21h00 9h00 - 18h00
1
ONLINE ONLINE ONLINE / STREAMING OMNLINE / STREAMING

Perfil dos participantes

O programa é dirigido a médicos internos (4.2-5.2 ano) ou recém-especialistas (<10 anos) das especialidades
de oncologia médica, hematologia clinica ou pneumologia (com area de atividade clinica em pneumologia
oncoldgica).

A participagao nao é permitida a profissionais de saude que sejam colaboradores da Novartis e seus
familiares.

Candidaturas

As inscricbes no programa “Step Up” ja se encontram encerradas. Agradecemos a todos os participantes que
se candidataram.

Para mais informagdes, consulte o regulamento do programa Step-Up — aqui (PDF 0.3 MB).

Source URL: https.//www.novartis.com/pt-pt/step-um-programa-de-formacao-em-lideranca-para-jovens-
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