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O numero de ensaios clinicos promovidos pela
Novartis aumentou em 52% nos ultimos quatro
anos

No Dia Internacional dos Ensaios Clinicos, reforga-se a importancia da realizagdo destes estudos em
Portugal.

Maio 26, 2022

Na Novartis recorremos a inovagao e tecnologia para encontrar a resposta de alguns dos problemas de saude
mais desafiadores da sociedade. A nossa principal missao € inovar a pratica da medicina e assegurar que
todos os doentes podem ter a oportunidade de melhorar e prolongar a sua qualidade de vida. Os ensaios
clinicos sdo uma componente crucial em todo este processo e é por essa razao que assumimos um forte
compromisso com a investigacao cientifica em Portugal e prezamos, sempre, o respeito pelos direitos,
seguranca e dignidade de individuos e comunidades.

Nos ultimos quatro anos, e com um investimento de 24 milhées de euros, 0 nUmero de ensaios clinicos
promovidos pela Novartis em Portugal aumentou em 52%. Estes ensaios envolveram, anualmente, uma

média de 350 doentes em cerca de 130 centros de investigacdo' espalhados pelo pais.

Os Ensaios Clinicos constituem uma das principais areas estratégicas de desenvolvimento da Salde em
Portugal e a ambicéo é estar entre os paises mais atrativos para a conducao de estudos clinicos na Uniao
Europeia. Ja este ano entrou em vigor o Novo Regulamento Europeu de Ensaios Clinicos, que harmoniza a
nivel europeu 0s processos necessarios para a aprovacao e implementagao de ensaios clinicos. Apesar de
existir uma evolugao positiva em Portugal nos ultimos anos, ainda ha um enorme potencial de crescimento
nesta area.

Os estudos de investigacao estao destinados a dar resposta a questdes cientificas e a encontrar melhores
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formas de tratar ou prevenir doengas, mas sé sao possiveis porque existem voluntarios (saudaveis ou
doentes) que aceitam participar em ensaios clinicos e assim contribuir para a investigacao cientifica. No dia
em que se celebra o Dia Internacional dos Ensaios Clinicos, reforgamos a importancia de uma maior aposta
em ensaios clinicos e direcionamos um especial agradecimento a todos os profissionais de saude,
investigadores e participantes que, ao estarem envolvidos em ensaios clinicos, contribuem para a evolugao
da Medicina.

Para mais informagdes, conheca a nossa Brochura de Ensaios Clinicos que aborda a importancia destes
estudos, bem como os seus desafios e os beneficios. Pode consulta-la na integra aqui (PDF 1.4 MB) .
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